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Corpo e psiche nel campo archetipico: quale 
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Razionale del convegno 

In contesti terapeutici analitici si sta affermando il concetto di campo analitico o di campo archetipico 
come localizzazione psichica che inizia lungo il campo analitico per passare a quello archetipico, 
toccando quello intersoggettivo. Gli autori più importanti lo identificano come un elemento che unisce 
queste tre metafore attraverso il superamento della relazione duale analitica e l'apertura verso l'altro, il 
terzo, l'ignoto, lo sconosciuto, il corporeo, l'archetipico.  
Il terzo sembra essere un'entità che non appartiene alla sfera delle singolarità presenti, ma è dato 
invece dalla struttura intrinseca del campo e dall'emersione di forze contrastanti. Quindi l'apertura al 
terzo richiama un elemento di per sé già presente nel campo, ma non ancora pronto ad emergere. Ne 
consegue che non potendo essere afferrato con la pura e semplice forza di volontà, l'analista deve 
ricorrere alla propria esperienza di rêverie, alla propria vita onirica in stato di veglia, infine al proprio 
controtransfert, perché possa essere utilizzato ai fini dell'analisi. Sembrano essere fondamentali per la 
sua apertura elementi come l'inconscio somatico e la presenza di identità inconsce nella relazione. Il 
corpo sembra quindi giocare un ruolo importante.  
Infatti, in tal senso il coinvolgimento del corpo attraverso l'inserimento del training autogeno analitico 
come tecnica della psicologia analitica e della psicoterapia autogena, più in particolare le dinamiche 
intersoggettive create durante la discussione del protocollo autogeno, in cui si analizzano le immagini 
corporee inconsce emerse dagli esercizi autogeni, sembrano partecipare all'apertura del campo 
archetipico. Non tutte le considerazioni suddette appaiono ben chiarite dalla letteratura sul tema e in 
qualche caso siamo ancora in una fase che potremo definire propositiva. 
Il convegno si propone pertanto come contenitore per tutte le domande che emergeranno dalle 
relazioni, nel tentativo di arrivare a una sintesi efficace e comprensiva. 
 
Chairmen: Magda Di Renzo (Roma), Walter Orrù (Cagliari) 
 
Relatori (in ordine alfabetico): 
Michael Conforti (Boston): Ciò che modella una Vita: la profonda influenza dei campi archetipici 
Franco La Rosa (Palermo): Soma e psiche: quando il campo archetipico coincide con il campo energetico  
Francesca Picone (Palermo): Campo archetipico e campo analitico: esperienza corporea e d'anima  
Bruno Tagliacozzi (Roma): Il paradosso della centroversione in E. Neumann: dalla differenziazione 
all'integrazione psiche-soma  
Ferdinando Testa (Catania): L'inconscio somatico, l'immaginazione e il campo archetipico nella cura dei 
disturbi psichici gravi 
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